
｢シングルマザー｣はひとつの生き方。 

世間のイメージに囚われるのではなく、 

自分で自分の生き方をつくっていけたらいいですね。 

仕事、お金、子育て、再婚等々、みなさんが直面する問題を話し合いながら、 

‘自分らしく生きる’とは何かを探してみませんか？ 

セミナー後、希望者には当日受付で

ジョイナス.ナゴヤのカウンセラー

による就職相談会を実施します 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シングルマザー応援セミナー２０１８ 

～ 語 り 合 い ・ 支 え 合 い 、 そ し て 明 日 に つ な が る 場 ～ 

シングルマザーを生きる知恵 

大森 順子 さん プロフィール 

1957年生まれ。31歳のとき、10代からつき合って結婚した夫と離婚。当時３歳だった一人娘とふたりで暮らしはじめる。 

1987 年ごろ、離婚の少し前に知り合った友人に誘われて、現在の「NPO 法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ・関西」の前身だった「児童扶養手

当改悪に反対する大阪連絡会（通称、児扶連大阪）」に参加。シングルマザーとその子どもに関わる活動を始める。 

その後、NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ・関西の事務局長として、母子家庭の母と子の相談にのったり、ひとり親家庭に関する講座企画や

講師等を行い、現在は会員。 

2013年から、自身の体験を元に｢女性のための離婚相談 まえむきＩＰＰＯ｣を主宰。この活動をさらに広げて、2016年からかつての仲間たちと

「シングルマザーのつながるネット まえむきＩＰＰＯ」としてネットワークづくりを開始。 

仕事は、大阪府下の某市で女性相談員および男女共同参画担当としてＤＶ相談や人権講座の企画運営に携わっている。フリーランスのライターとし

て「はらっぱ」や「ふぇみん新聞」などに気が向けば記事を書くことも。また、大阪府子ども家庭サポーター（虐待防止アドバイザー）、堺市子育て

アドバイザーとして、子育てがしんどいお母さんのサポートをボランティアで行っている。 

趣味はズンバ（ダンス）、読書、映画鑑賞、英会話など。アイルランド好き、特にギネスビールが大好き。娘からは｢欲望に忠実な女｣と呼ばれている。 

【電 話】０５２－２５２－８８２４ 

【窓 口】ジョイナス.ナゴヤ窓口 

【ＷＥＢ】ジョイナス.ナゴヤホームページ 

http://www.joinas-nagoya.jp/ 

「ｾﾐﾅｰ・交流会から申込み」から申込み 

 

ジョイナス.ナゴヤ イーブルなごや 

【電 話】０５２－３３１－５２８８ 

イーブルなごや １階受付 

【ＷＥＢ】イーブルなごやホームページ 

https://e-able-nagoya.jp/ 

講座の「ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで申込む」から申込み 

 

〔主催〕ジョイナス.ナゴヤ(母子家庭等就業支援センター名古屋市相談室) イーブルなごや相談室(名古屋市男女平等参画推進室) 

この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています 

201８年１０月６日（土）13：30～16：30 

講 師  大森 順子 さん 
（シングルマザーのつながるネット まえむきＩＰＰＯ） 

◆会 場：イーブルなごや（名古屋市男女平等参画推進センター） 

（名古屋市中区大井町７-２５） 

第１相談事業室 （２階）  

      

◆定 員：女性のみ４０名 

◆参 加 費：無料 

◆託 児：あり ※託児ご希望の方はイーブルなごやで 
９月2９日(土)までにお申込みください。 

・１歳から小学校入学前まで 

・実費(４０円)別途必要 

◆申込方法：下記の2か所にて申込受付 

電話・窓口・WEB申込みのいずれかの 

方法でお申込みください。 

※WEB申込みの場合は一週間前までに要申込み 


