
定員になり次第、締め切りとさせていただきます。 

 

 

 

 
 

 

 

 

日程 ママ・パパ テーマ 対象 

* 4/10 ママのしゃべり場 人
ひと

に言えない
い え な い

子
こ

育て
そ だ て

の悩み
な や み

 子育てで悩みのある方 

5/ 8 ママのしゃべり場 男
おとこ

の子
こ

を育てる
そ だ て る

 男の子を育てている方 

6/12 ママのしゃべり場 フリートーク お子さんが中学生以上の方 

* 7/10 ママのしゃべり場 障害
しょうがい

のある子
こ

と生きる
い き る

 障害のあるお子さんを持つ方 

8/14 ママのしゃべり場 未婚
み こ ん

の母
はは

の子育て
こ そ だ て

 婚姻歴のないひとり親の方 

9/11 パパのしゃべり場 仕事
し ご と

と家庭
か て い

の両立
りょうりつ

 
20歳未満のお子さんのいる 
父子家庭の方 

 

 

ママのしゃべり場 
パパのしゃべり場 
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