
ひとり親応援セミナー2018 

 

今こそ身につけよう！ 

ビジネスマナー・セミナー 
 

 

 

 

第 1回「会話美人を目指そう」 
日時：2018年 7月 21日（土） 10：00～12：00 

「こんな時、何て言えば良いのかな」「もっと私の気持ちを伝えたいな」 

職場だけでなくあらゆる場面で、言葉遣いには悩むものです。 

 断り方・ダメ出し・謝罪の極意や、「ありがとう」と「ほめ言葉」を使う 

職場のコミュニケーション術など 

ロールプレイングを交え、楽しみながら学べるセミナーです。 

 

 

 

 

第 2回「印象アップ⤴面接編」 
日時：2018年 8月 4日（土） 10：00～12：00 

面接対策、できていますか？自己流になっていませんか？ 

人の第一印象は「5秒で決まる」と言われ、服装・身だしなみ・

立ち居振る舞いなどの視覚要素（見た目）と声のトーンが 9 割

を占めています。 

だからこそ、事前の準備がとても有効なのです！ 

基本のビジネスマナーを再確認し、あなたの印象をアップする

ポイントをつかみましょう。 

 
 

対象：名古屋市在住のひとり親家庭の母、父または寡婦の方 

場所：中日ビル 6階 第一会議室 

講師：丹羽 知世氏 シニア産業カウンセラー、2級キャリア・コンサルティング技能士 

定員：各回 30名（申込多数の場合は抽選） 

託児：有り（要申込）  

※託児場所についての詳細は、裏面をご覧ください 


