
新たな職場で頑張る 
ひとり親のための 

参加費・託児 

無料 

～職場で必要とされる人になろう～ 

日 時 

会 場 

対 象 

平成３０年１月２７日（土）10:00～12:00 

中日ビル６F 第１会議室 
（中区栄４－１－１） 

平成30年1月19日（金） 

コミュニケーション【第１部】 

自己理解と他者理解 

他者への共感と伝え方 

働くって 

エンプロイヤビリティ 

お申込み 
お問い合わせ 

TEL 

URL 

FAX 

052-252-8824 

http://www.joinas-nagoya.jp/ 

052-252-8842 

（平日：10:00～18:00 土曜：10:00～16:00） 

母子家庭等就業支援センター 名古屋市相談室 ジョイナス.ナゴヤ 

「就職フォローアップ」 
セミナー 

〒460-0008 名古屋市中区栄4-1-1 中日ビル9F南側 

コミュニケーション【第２部】 

講師：江利川 良枝 氏 名古屋学院大学 商学部 キャリアデザイン担当  
            特定非営利活動法人 日本キャリア開発協会 中部支部長 

就職・転職後 
職場では言えない
ことがある？ 

YES 
セミナーへGO！ 

対 象 対 象 対 象 締 切 

名古屋市内在住 
ひとり親家庭の母または父（抽選３0名） 

就職・転職をすると新しいことへのチャレンジに意欲的になる一方で、様々
なストレスも感じることでしょう。コミュニケーション力の向上や、自己理
解が進むことで、ストレスが軽減され行動にも変化が表れます。長く働き続
けるためにも人間力を磨き「手放したくない人」になりたいですね。 


