




 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 ： 名古屋市内在住の母子家庭の母、父子家庭の父、 

子（20 歳未満で就業意欲のある方）、寡婦の方 

離婚を考えている方 

相談日時 ： 毎週 水曜日、金曜日、土曜日 

（祝日・年末年始は除く） 

         13：00～、14：00～、15：00～ 〈3 枠〉 

（相談時間一人あたり 50 分程度） 

場 所 ： ジョイナス.ナゴヤ 

名古屋市中区栄 3-13-20 

栄センタービル 6 階 

 

＊予約受付・問い合わせ先＊ 

名古屋市ひとり親家庭就業自立支援センター 

ジョイナス.ナゴヤ 

☏ 052-252-8824 
平日 ： 午前 10時～午後 6時 

土曜 ： 午前 10時～午後 4時 

 

URL  https://www.joinas-nagoya.jp 

 名古屋市在住のひとり親家庭対象 

 心理カウンセリング 

 

LINE 

HP 

ZOOMでのオンライン相談について 

   ＊利用方法  ①相談日時の予約  ②当日、パスワードと ID を電話でお伝えします。 

＊必要なもの ・カメラ内蔵の携帯電話またはパソコン（ガラケーは使用できません） 

          ・自宅等でインターネットにつながる環境で、落ち着いて話ができる場所 

利用の方法 

＊相談は無料です。 

＊予約制です。お電話にてご希望の相談日時を 

 お知らせください。空きの時間がある場合に 

 は予約の無い方につきましても、当日相談を 

 お受けします。 

＊来所が難しい場合は、電話・オンラインでの 

 相談も可能です。 

＊経験豊富な女性臨床心理士がお話をお伺いい 

 たします。 

仕事を始めることに不安はありませんか？ 

職場の人間関係に悩んでいませんか？ 

子育てに悩みはありませんか？ 

 

不安や悩み、あなたは一人で抱えて 

いませんか？ 

話せる場所がここにあります。 


